CAMPEONATO NAVARRO DE POOMSAE ABSOLUTO Y
FREESTYLE 2021

ORGANIZA: FEDERACION NAVARRA DE TAEKWONDO
DIRECTOR DEPORTIVO: D. Mikel Martinez del Rio
DIRECTORA CAMPEONATO: D2 Raquel Puyales lzurriaga
DIRECTORA DE ARBITROS y JUECES: D? Aitziber Gorraiz Larrion
RESPONSABLE COVID FEDERATIVO: Alonso Fernandez Lobato
RESPONSABLE COVID INSTALACION: Asociacion ASVONA
PATROCINA:Instituto Navarro de Deporte

LUGAR: PABELLON ARROSADIA

FECHA: 6 de marzo de 2021 (SABADOQ)
A PUERTA CERRADA (SIN PUBLICO)
OBLIGATORIO EL USO DE MASCARILLA QUIRURGICA EN TODO MOMENTO
DEBERAN VENIR CON DOBOK PUESTO (NO VESTUARIOS / NO DUCHAS)

HORARIO: Sesion de MANANA.

UNA VEZ FINALIZADO EL PLAZO DE INSCRIPCION, SE INFORMARA Y PUBLICARA
LOS HORARIOS CONCRETOS DE CONVOCATORIA.

INSCRIPCIONES: EI nimero de participantes por club es libre. Deberan formalizarse en

plataforma ON LINE 'hasta las 12.00h. del 25 de febrero del 2021 (JUEVES).
No se admitiran inscripciones posteriores ni sin AUTORIZACION PATERNA.

SORTEO: Sede Federativa, el Jueves 4 de marzo a las 11.00h.
Los sorteos NO SERAN PUBLICOS debido a las restricciones de aforo. Se publicaran y
remitirdn a los clubes puntualmente.

REQUISITOS DE PARTICIPACION:

.- Licencia Federativa en vigor.
.- Reafiliacion del Club temporada 2021.
.- Grado de Cinturon Oficial 1° Dan minimo.
.- Autorizacion paterna para los menores de 18 afos.
DOCUMENTOS A REMITIR A LA FEDERACION ANTES DEL DIA 3/03/2021 (MIERCOLES):
.- Autorizacion paterna (menores: nuevo modelo incluye COVID)
.- Modelo aceptacion medidas preventivas (adultos)
.- Declaracién Responsable Delitos Sexuales de Club

.- Designacion Responsable COVID del Club
TROFEOS: Medalla de Oro, Plata y dos Bronces para los cuatro primeros clasificados en

cada categoria y Trofeos 1° 2°, 3° por clasificacion general.
NORMATIVA: Segun Reglamento de R.F.E.T.

MUSICAS FREESTYLE: Deberan remitirlas a la Federacion antes del SORTEO (4 de marzo)
Pamplona, 22 de febrero de 2021
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Fdo. M2 Angeles Urmeneta Torres




Presidenta de la F. Navarra de Taekwondo y D.A.



CAMPEONATO DE POOMSAE ABSOLUTO y FREESTYLE 2021

Nota importante: Para Aquellas categorias que no tengan un minimo de 3
participaciones, la Organizacidn se reserva el derecho de ejecutar su actuacion
o eliminar la categoria.

En caso de que se decida la actuacion, realizaran un UNICO POOMSAE.

Cinturén Minimo: Cadetes 1° Pum Resto de Categoria 1° Dan,

Categorias

de Participacion:

Individual

Categoria Masculino Femenino Edad
Cadete Individual Individual De 12 a 14 afios
Junior Individual Individual De 15 a 17 afios.
Senior 1 Individual Individual De 18 a 30 afios.
Senior 2 Individual Individual De 31 a 40 afios.
Master 1 Individual Individual De 41 a 50 afios.
Master 2 Individual Individual De 51 a 60 afios.
Master 3 Individual Individual De 61 a 65 afios
Master 4 Individual Individual Mas de 66 afios
Parejas: [Equipos Sincronizado
Categoria Edad Categoria Edad
Cadete De 12 a 14 afios Cadete De 12 a 14 afios
Junior De 15 a 17 afios Junior De 15 a 17 afios
Parejas 1 De 18 a 30 afios. Equipo Masculino 1 De 18 a 30 afios
Parejas 2 Desde 31 afios. Equipo Masculino 2 Desde 31 afios
Equipo Femenino 1 De 18 a 30 afios
Deberan ser equipo mixto (hombre y mujer) Equipo Femenino 2 Desde 31 afios

FREESTYLE

Deberan estar formados por tres (3)
competidores del mismo sexo (masculino
o femenino, no mixto) en cada categoria.
Si incumple esta norma el equipo sera

descalificado.

Graduacion minima en las diferentes categorias ler Dan/Pum Rojo/negro

Categoria

Edad

Individual masculino 1

De 12 a 17 afios

Individual femenino 1

De 12 a 17 afios

Individual masculino 2

18 afios 0 mas

Individual femenino 2

18 afios 0 mas

Pareja Mixta 1

De 12 a 17 afios

Pareja Mixta 2

18 afios 0 mas

Equipo Mixto 1

De 12 0 més afios

Equipo mixto (5 participantes entre ellos dos hombres y tres mujeres, o dos mujeres y tres

hombres)
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**NOTA IMPORTANTE™**

Es obligatorio inscribir a Coach y Delegados destinados a este campeonato
ya que se les facilitara acreditacion nominal de acceso a pista.

Requisitos a cumplir por los Coach;

Edad: minimo 16 afios naturales.

Cinturon: minimo 1° Dan

Licencia federativa en vigor.

Autorizacion paterna (menores de edad).

.- Certificado negativo de delitos sexuales (SI NO LO HA ENTREGADO)

Requisitos a cumplir por los Delegados:

- Edad: minimo 18 afios cumplidos.

- Licencia federativa en vigor.

- Certificado negativo de delitos sexuales (SI NO LO HA ENTREGADO)

RECORDAMOS que aquellas personas que no estén acreditadas, no
podran entrar en pista.

Fdo.: M2 Angeles Urmeneta Torres
Presidenta de la Federacion Navarra de Taekwondo y D.A.



